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〇〇の秋・・ 

校 長  遠藤 和朗 

 

 １０月、ようやく暑さも落ち着き、過ごしやすい季節となりまた。また、秋は爽やかで、何をするにもふさわし

い季節ですから、「〇〇の秋」と言われることも多く、皆さんもスポーツの秋、芸術の秋、読書の秋などを思い浮か

べられることと思います。その中でも、様々な食べ物が旬を迎える味覚の秋、学校で大切にしている「食育」につ

いて少し触れたいと思います。 

まず学校における食育の要「学校給食」ですが、その始まりは明治２２年、山形県の小学校において、弁当を持

ってこられない子どものために無料で作った昼御飯とされています。それ以来、学校給食は各地に広がっていきま

したが、戦争によって一時中断され、戦後、食糧難による児童の栄養状態の悪化から再開が求められ、昭和２２年

にふたたび学校給食が開始されました。 

その後、子どもたちの食生活を取り巻く環境が大きく変化し、平成２７年に改正された学校給食法では「健康の

保持増進を図る」「健全な食生活を営むことができる判断力を培い、望ましい食生活を養う」「明るい社交性及び協

同の精神を養う」などをはじめとした７つの目標が掲げられます。農林水産省でも食育について、「生きる上での

基本であって知育・徳育・体育の基礎となるものであり、様々な経験を通して『食』に関する知識と『食』を選択

する力を習得し、健全な食生活を実現することができる人間を育てること。」と記しています。 

このことからも分かるように、子どもたちが健やかに成長していくためには、調和のとれた食事が欠かせません。

そしてその基盤となる食育を含め、基本的な生活習慣を身に付けさせることが家庭と学校とが連携して果たしてい

く大きな役割なのではないでしょうか。この機会に子どもたちが大好きな学校給食を御家庭での話題にしてみるの

もいいかもしれませんね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■スクールカウンセラーについて 

 スクールカウンセラーの出勤日は、行事予定のSCの欄を

御確認ください。予約につきましては、本校副校長までお問

い合わせください。 

 

■tetoruメール受信設定のお願い 

 学校や品川区からのメールを受け取るため、tetoruアプリ

内でのメール受信設定をお願いします。 

  ｔetoruアプリ ＞設定 ＞メール受信設定 

 ＞連絡をメールで受け取る  

 

■学校ホームページ 

学校だよりや、学校からのお知らせを 

掲載しています。御活用ください。 

※ホームページには下校時刻を記載しません。 

御了承ください。 

１５０周年をめざして、 Think  Globally  Act  Locally 

 

 １０月号 

 令和８年９月３０日 

京 陽 の 窓 

学校からのお知らせ 

■学校へお問い合わせ・欠席等連絡について 

 午後６時００分から翌日午前７時４５分までは、夜間等

電話対応委託が対応します。 

【夜間等電話番号】０３－４３３０－０１６９ 

 遅刻・欠席等の御連絡は tetoru アプリにてお受けしま

す。当日の午前８時２０分までに御連絡ください。 

 

【欠席理由が感染症の場合】 

 ｔetoruで欠席連絡をする際は、備考欄に診断名を御入力

ください。（インフルエンザの場合は、A型・B型について

も御入力をお願いします。） 

また、発症日及び登校再開予定日についても、分かる範

囲で御入力をお願いします。 

学校では、感染症の流行状況を把握し、感染拡大防止に

努めています。御理解と御協力のほど、よろしくお願いし

ます。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２学年の学習予定とお知らせ 

国語 
なかまのことばとかん字 かん字のひろば お手紙 
主語と述語に気を付けよう かん字の読み方 
秋がいっぱい そうだんにのってください 

算数 かけ算 

生活 あそんで作ってくふうして 

音楽 鑑賞「ゆかいな時計」 

図工 未知とのそうぐう、ハロウィンシューティング 

体育 多様な動きをつくる運動遊び 

英語 
The Mixed-up chameleon 
 A color of his own. 

市民科 
セカンドステップ 

自分の考えを生かしてよりよいクラスに 

 

■郵便局見学について 

 １０月２６日（月）の２～４時間目に、荏原郵便局へ見学に行きま

す。その際、はがきを投函する活動を行います。郵便局から、学習用に

官製はがきを1人1枚いただきます。 

 はがきは一度持ち帰りますので、宛先（親戚や友達等）、御自宅の住

所・名前（お子様の名前）を記入し、投函できるように御準備ください。

通信面は、学校で記入します。 

追加で投函したい場合は、１枚まで可とします。同じように宛先、御

自宅の住所・名前を記入し、８５円切手を貼付してください。 

はがきは１０月１３日（火）から１６日（金）の期間内に持たせて

ください。 

 

■iPadの充電・使用について 

 日々の授業では、iPadを活用して、観察記録を残したり、友達と意

見を交流したりしています。充電不足により iPadが使用できないこと

がありますので、毎日充電をして持たせてください。また、学習以外で

の使用は禁止されておりますので、御家庭でも見守りをお願いします。 

第３学年の学習予定とお知らせ 

国語 
ちいちゃんのかげおくり 

修飾語を使って書こう 秋のくらし 

社会 
工場ではたらく人々の仕事 

品川の今とむかし かわる道具とくらし 

算数 1けたをかけるかけ算 大きい数 

理科 音を調べよう 光を調べよう 風のはたらき 

音楽 旋律の特徴を感じとろう 

図工 王様の椅子 

体育 鉄棒運動 マット運動 

英語 Unit6：Alphabet 

市民科 
心と心をつなげよう わたしたちにできること 

品川カブ 

 

■工場見学について 

 １０月２日（金）に、社会科の学習で学校周辺の工場へ見学に

行きます。複数の工場へ分かれて、「工場で働く人々のしごと」に

ついて学習します。当日は徒歩で行動します。お弁当は必要あり

ません。 

 

■社会科見学について 

 １０月１５日（木）は、社会科見学です。日程が近づきましたら、

しおりを持ち帰りますので、持ち物や時程など御確認ください。当

日はお弁当が必要ですので、御準備をよろしくお願いします。 

 

■教科書について 

 国語と算数は、下巻の教科書の使用が始まります。上巻は持ち帰

りますが、今年度中は御家庭で保管してください。 

第１学年の学習予定とお知らせ 

国語 
くじらぐも まちがいをなおそう 

しらせたいな見せたいな かん字のはなし 
ことばをたのしもう 

算数 
かたちあそび 

たしたりひいたりしたみよう たしざん 

生活 きせつとなかよし あき 

音楽 せんりつでよびかけあおう 

図工 たいせつボックス 

体育 
たようなうごきをつくるうんどうあそび 

マットあそび 

英語 Five Little Monkeys 

市民科 なかよくなろうセカンドステップ 

 

■生活科見学について 

１０月１６日（金）に戸越公園・文庫の森へ行き、秋の自然に触

れ、木の実や小枝・葉っぱを採集してきます。詳細は、事前に配布

するしおりを御覧ください。 

 

■おもちゃ作りの材料について 

生活科「あきとともだち」で、秋の自然物を使っておもちゃを作

る活動を計画しています。御家庭でお出かけされた際などに、木の

実や葉っぱなどを集めて、学校に持たせていただけると、子どもた

ちの活動の幅が広がります。御協力をよろしくお願いします。 

また、おもちゃを作りでは、割り箸・つまようじ・毛糸などの材

料が必要になります。必要な材料は、作るおもちゃによって異なり

ます。事前に計画を立ててお知らせしますので、御準備いただきま

すよう、よろしくお願いします。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第５学年の学習予定とお知らせ 

国語 
漢字の広場 方言と共通語 

秋の夕 よりよい学校生活のために 

社会 わたしたちの生活と工業生産 

算数 分数のたし算・ひき算 分数と小数・整数 割合 

理科 実や種子のでき方 流れる水の働き 

音楽 いろいろな音の響きを感じ取ろう 

図工 逃走中 

家庭科 持続可能な社会へ 食べて元気！ご飯とみそ汁 

体育 ネット型ゲーム 体力を高める運動 

英語 Unit5：Let’s go to the zoo. 

市民科 
スチューデント・シティ 発表会を開こう  

ストレス・悩みの解消方法 

 

■社会科見学について 

 １０月２２日（木）は、社会科見学です。横浜みなと博物館と雪

印メグミルク海老名工場へ行きます。当日はお弁当と水筒が必要で

す。なお、水筒の中身は多めに御用意ください。しおりを持ち帰り

ましたら、内容の御確認をお願いします。 

 

■家庭科の学習に必要な持ち物について 

 家庭科「食べて元気！ご飯とみそ汁」の学習では、調理実習を行

います。日程は連絡帳にてお伝えします。＜エプロン、三角巾、マ

スク、ふきん＞が必要です。御準備をお願いします。 

 

■学芸会の衣装について 

 先日の保護者会だよりに、学芸会の衣装について記載しました。

役が決まり次第、衣装の御準備をお願いします。できるだけ新たに

購入する必要がないよう工夫していますが、お困りの際は担任まで

お知らせください。 

第４学年の学習予定とお知らせ 

国語 
ごんぎつね 漢字を正しく使おう 
秋の楽しみ 未来につなぐ工芸品 

社会 江戸の文化を伝える浅草 届けよう命の水 

算数 がい数 式と計算 

理科 すずしくなると 水の３つのすがた 

音楽 旋律の特徴を感じ取ろう 

図工 マイオリジナルキャラクター 

体育 
鉄棒 いろいろな動きをつくる運動 

心と体の健康な生活 

英語 Unit6：Alphabet 

市民科 話し合って解決しよう 心を伝えるマナー 

 

第６学年の学習予定とお知らせ 

国語 
やまなし いちばん大事なものは 

利用案内を読もう 熟語の成り立ち 言葉の変化   

社会 
今に伝わる室町文化 戦国の世から天下統一へ 

江戸幕府と政治の安定 

算数 立体の体積 比とその利用 拡大図と縮図 

理科 水溶液の性質 土地のつくりと変化 

音楽 和音の響きを音の重なりを感じ取ろう 

図工 ナイスナイス 

家庭科 思いを形にして生活を豊かに 

体育 ソフトバレーボール マット運動  

英語 Unit5：Where is it from? 

市民科 私たちのウェルビーイング 学芸会にむけて 

 

■社会科見学について 

１０月８日（木）に、社会科見学で「TOKYO GLOBAL 

GATEWAY」と「浅草」へ、バスで行きます。当日の登校時間は７

時５０分となる予定です。また、当日はお弁当が必要です。詳細は、

後日配布するしおりを御覧ください。 

 

■みんなの下水道について 

１０月１６日（金）の３・４時間目に「みんなの下水道」の出前

授業が予定されています。 

次世代を担う子どもたちが、下水道の仕組みと役割について知

り、環境に優しい行動を心掛けることができるよう、学習します。 

■卒業アルバムの写真撮影について 

 下記の日程で卒業アルバムに掲載する用の写真撮影を行います。 

髪型や服装などに御留意ください。 

 

１０月１３日（火） 委員会ごとの集合写真 

１０月１９日（月） クラブごとの集合写真 

１１月 ２日（月） 個人写真・学級集合写真・授業風景 

 ※出欠状況により、再撮影になる可能性もあります。 

 

■社会科見学について 

 １０月３０日（金）に、社会科・理科見学で「国会議事堂」と 

「国立科学博物館」へ行きます。当日はバスで移動します。集合時

間に遅れないよう、御家庭でもお声掛けをお願いします。また、当

日はお弁当が必要です。詳しい持ち物や時程につきましては、後日

配布するしおりを御確認ください。 



 
 
 

日 曜 行事予定 ＳＣ 
下校時刻 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 木 都民の日        

２ 金 工場見学（３年） ○       

３ 土 スチューデント・シティ（５年）        

４ 日         

５ 月 振替休業日（５年） ○       

６ 火 スポーツタイム        

７ 水         

８ 木 社会科見学・TGG（４年）        

９ 金 安全指導日 ○       

10 土         

11 日         

12 月 スポーツの日        

13 火 
委員会活動  避難訓練  どんぐり読書週間（始） 

音楽鑑賞教室 ワークショップ（３・４年） 
       

14 水 音楽朝会  ジェンダー教育（全学年）        

15 木 社会科見学（３年）        

16 金 生活科見学（１年）  みんなの下水道（４年） ○       

17 土 
学校公開  学校説明会（来年度入学予定保護者対象） 

ドリームジョブ（５年）  模擬選挙（６年） 
       

18 日         

19 月 クラブ活動 ○       

20 火 
たてわり班遊び 

探究学習 講義（５年）（講師Silva） 
       

21 水         

22 木 社会科見学（５年）        

23 金 たてわり班清掃 ○       

24 土         

25 日         

26 月 荏原郵便局見学（２年）  視力検査（１・４年） ○       

27 火 視力検査（３・６年）        

28 水 視力検査（２・５年）        

29 木 音楽鑑賞教室 演奏会（全学年）        

30 金 社会科見学（６年）  どんぐり読書週間（終） ○       

31 土         

 

■１０月１３日（火）・２９日（金） 音楽鑑賞教室 

文化庁「舞台芸術等総合支援事業」として、２９日にアンサンブル ルヴァンの皆さんによる管打楽器の演奏を鑑賞します。当日は、児

童の投票によるリクエスト演奏や合唱も予定しています。どんなコンサートになるか、お楽しみに。 

また、３・４年生は１３日に、コンサートメンバーによる管楽器のワークショップを行います。 

 

■１０月１３日（火）～３０日（金） どんぐり読書週間 

読書の秋の到来です。読書を通して、新しい知識を身に付けたり、想像力を高めたりすることができます。 

今回も学校図書館ボランティア「そらーれ」さんによる読み聞かせを行い、本に親しむ機会を設けます。京陽小学校の「京陽読書１００

選」は、図書館前の和文化コーナーに展示していますので、御来校の際にぜひ御覧ください。 

 

■１０月１４日（水）ジェンダー教育 

 「しながわ多様性理解・多文化共生推進事業」の一環として、今年度は性の多様性について学習します。性的マイノリティの方の生きづ

らさや困難、人生経験について知り、多様な性を尊重する態度を養います。 

１０月の行事予定 


